Nachbarschaftshilfe Langenmosen

WIR in der Gemeinde helfen zusammen.
Jung und Alt - ehrenamtlich
.. mit Herz!

WIR sind fiir Sie da,
wenn Sie einen guten Nachbarn brauchen.

Das Startteam der Nachbarschaftshilfe Langenmosen:
Judy Dobiasch, Manfred Baierl, Kathrin Kratzer, Heike Trager, Andrea Wendler,
Mathilde Ahle, Helga Nun, Marianne Baierl

Wir freuen uns, helfen zu konnen!

Kontakt: Kathrin Kratzer
Telefon: 0176 / 42973103
LAlte Schule” - Berg-im-Gauer-Str. 1 - 86571 Langenmosen

NbH@langenmosen.de - www.wirfuereinander.de
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Nachbarschaftshilfe -
das verstehen wir darunter

Bewdhrte Hilfe

Nachbarschaftshilfen gibt es schon vielerorts.

Das Dorfleben verandert sich.

Wir helfen, die Lebensqualitat fir Senioren, Familien,
fir alle zu verbessern und das Alterwerden so ange-
nehm wie mdglich zu gestalten.

Hilfe von Freiwilligen - Jeder kann helfen

Ehrenamtliche der Gemeinde bieten ihre Hilfe in Form
von Unterstitzungs- und Gefalligkeitsdiensten an,
ohne dabei eine dauerhafte Verpflichtung einzugehen.
Zum Helfen bedarf es keiner speziellen Ausbildung.

Jeder kann Hilfe annehmen
Hilfeleistungen konnen von Jung und Alt, kurz- oder
mittelfristig, in Anspruch genommen werden.

Diskretion garantiert

Die Nachbarschaftshilfe vermittelt Helfende und Hilfe-
suchende unter Einhaltung der Schweigepflicht.

Beispiele fiir Nachbarschaftshilfe

Seniorenbegleitung Babysitter-Dienste,
zu Veranstaltungen Kinderbetreuung
Besuchsdienste zu Hause, Lilfe bei Sehreibarbeit
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Einkaufshilfe

Kleine Hilfen in Fahr- und Begleitdienste

Haus, Garten, Friedhof (Arzt, Behirden, ..) urd vieles mehr

Projektmanagement Nachbarschaftshilfe:
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Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staats-
ministeriums fiir Familie, Arbeit und Soziales gefordert.



